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Latem możemy nosić różnego rodzaju obuwie. Największy wybór mają panie. Sandały,
balerinki, czółenka czy ażurowe kozaki to tylko nieliczne modele butów nadających się do
noszenia w porze letniej.

  

Niektórzy mężczyźni nie są przekonani do noszenia sandałów. Młodzi chłopcy wolą okrągły rok
chodzić w butach sportowych, nie zdając sobie sprawy z narażenia zdrowia. Przemarznięte
stopy mogą być przyczyną przeziębienia pęcherza lub nerek, a zbyt wysokie temperatury
powodują pocenie się stóp w butach i sprawiają, że mogą oni czuć się niekomfortowo w
niektórych sytuacjach.      

  

Sandały są nie tylko praktyczne pod względem utrzymania odpowiedniej temperatury, ale także
są bardzo wygodne i modne. Świetnie nosić się będą ze spodniami ¾ – tzw. rybaczkami lub też
krótkimi spodenkami do kolan. Kobiety chętnie noszą sandałki na obcasach. Bardzo ładnie
prezentuje się w nich zadbana stopa. Można je nosić i do spodenek, i do spódniczki.

  

Latem lubimy również nosić klapki. Na plażę są one niezbędne. Ogromny wybór modeli i
wzorów tego rodzaju obuwia pozwala je nosić również na co dzień.

  

Najważniejsze jest to, aby obuwie letnie nie potęgowało uczucia gorąca i nie powodowało
zwiększenia potliwości stóp. A wybór modelu i koloru czy fasonu to już sprawa indywidualnego
gustu.
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